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Учебный план 

 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Кол-во часов 
Формы 

контроля/ аттестации всего 
В том числе: 

теория практика 

 Введение 4,5 4,5  Собеседование 

 Исторический проект 3  3 Проект 

1 Тема: Русь в IX- начала XII в. 10,5 3 7,5  

1.1 Русь в IX- начала XII в. 3 3  Опрос 

1.2 Историческое эссе 3  3 Эссе 

1.3 Исторический проект 4,5  4,5 Проект 

2 
Тема: Русские земли и княжества 

в XII – середине XV в. 
9 3 6 

 

2.1 
Русские земли и княжества в XII – 

середине XV в. 
3 3  

Опрос 

2.2 Историческое эссе 3  3 Эссе 

2.3 Исторический проект 3  3 Проект 

3. 
Тема: Российское государство во 

второй половине XV – XVII в. 
10,5 4,5 6 

 

3.1 
Российское государство во второй 

половине XV – XVII в. 
4,5 4,5  

Опрос 

3.2 Историческое эссе 3  3 Эссе 

11. Исторический проект 3  3 Проект 

4. 
Тема: Россия во второй половине 

XIX – начала XX в. 
10,5 3 7,5 

 

4.1 
Россия во второй половине XIX – 

начала XX в. 
3 3  

Опрос 

4.2 Промежуточный контроль 4,5  4,5 
Практические 

задания 

4.3 Исторический проект 3  3 Проект 



5. 
Тема: Россия в XVIII – середине XIX 

в. 
10,5 3 7,5 

 

5.1 Россия в XVIII – середине XIX в. 3 3  Опрос 

5.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

5.3 Исторический проект 3  3 Проект 

6. 
Тема: Россия во второй половине 

XIX – начала XX в. 
10,5 3 7,5 

 

6.1 
Россия во второй половине XIX – 

начала XX в. 
3 3  

Опрос 

6.2 Историческое эссе 3  3 Эссе 

6.3 Исторический проект 4,5  4,5 Проект 

7. 

Тема: Россия в Первой мировой 

войне. Революция и Гражданская 

война в России 

3 3  

 

7.1. 

Россия в Первой мировой войне. 

Революция и Гражданская война в 

России 

3 3  

Опрос 

8. Тема. СССР в 1922 – 1939 гг. 16,5 3 13,5  

8.1 СССР в 1922 – 1939 гг. 3 3  Опрос 

8.2 Исторический проект 6  6 Проект 

8.3 Историческое эссе 7,5  7,5 Эссе 

9 Тема: Вторая Мировая Война 10,5 3 7,5  

9.1 Вторая Мировая Война 3 3  Опрос 

9.2 Промежуточный контроль 4,5  4,5 
Практические 

задания 

9.3 Исторический проект 3  3 Проект 

10. Тема: СССР в 1945 – 1991 гг. 19,5 6 13,5  

10.1. СССР в 1945 – 1991 гг. 6 6  Опрос 

10.2. Историческое эссе 6  6 Эссе 

10.3 Исторический проект 7,5  7,5 Проект 

11. Тема: Российская Федерация 37,5 4,5 33  

12.1 Российская Федерация 4,5 4,5  Опрос 

12.2 Историческое эссе 7,5  7,5 Эссе 

12.3 Исторический проект 9  9 Проект 

12.4 
Работа с художественными 

источниками 
3  3 

Творческие задания 

12.7 Работа с визуальными источниками 6  6 Творческие задания 

12.9 Промежуточный контроль 4,5  4,5 
Практические 

задания 

12.11 
Повторение материала. Работа с 

актовыми источниками 
3  3 

Творческие задания 

12. Тема: СССР в 1945 – 1991 гг. 13,5 3 10,5  

13.1 СССР в 1945 – 1991 гг. 3 3  Опрос 

13.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 



13.3 Исторический проект 6  6 Проект 

13. Тема: Российская Федерация 10,5 3 7,5  

14.1 Российская Федерация 3 3  Опрос 

14.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

14.3 Исторический проект 3  3 Проект 

14. Тема: Русь в IX- начала XII в. 16,5 3 13,5  

15.1 Русь в IX- начала XII в. 3 3  Опрос 

15.2 
Работа с художественными 

источниками 
3  3 

Творческие задания 

15.3 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

15.4 Исторический проект 3  3 Проект 

15.5 
Работа с художественными 

источниками 
3  3 

Творческие задания 

15. 
Тема: Русские земли и княжества в 

XII – середине XV в. 
13,5 3 10,5 

 

16.1 
Русские земли и княжества в XII – 

середине XV в. 
3 3  

Опрос 

16.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

16.3 Исторический проект 3  3 Проект 

16.4 
Работа с художественными 

источниками 
3  3 

Творческие задания 

16. 
Тема: Российское государство во 

второй половине XV-XVII в. 
13,5 3 10,5 

 

17.1 
Российское государство во второй 

половине XV-XVII в. 
3 3  

Опрос 

17.2 Промежуточный контроль 4,5  4,5 
Практические 

задания 

17.3 Исторический проект 3  3 Проект 

17.4 
Работа с художественными 

источниками 
3  3 

Творческие задания 

17. Тема: Русь в IX- начала XII в. 7,5 3 4,5  

18.1 Русь в IX- начала XII в. 3 3  Опрос 

18.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

18. 
Тема: Россия в XVIII- середина XIX 

в. 
6 3 3 

 

19.1 Россия в XVIII- середина XIX в. 3 3  Опрос 

19.2 Устный тур. Тренировочное занятие 3  3 
Практические 

задания 

19. 
Тема: Русские земли и княжества в 

XII – середине XV в. 
13,5 3 10,5 

 

20.1 
Русские земли и княжества в XII – 

середине XV в. 
3 3  

Опрос 

20.2 Историческое эссе 7,5  7,5 Эссе 



20.3 Исторический проект 3  3 Проект 

20. 
Тема: Россия во второй половине 

XIX – начала XX в.  
6 3 3 

 

21.1 
Россия во второй половине XIX – 

начала XX в.  
3 3  

Опрос 

21.2 Устный тур. Тренировочное занятие 3  3 
Практические 

задания 

21. 

Тема: Россия в Первой мировой 

войне. Революция и Гражданская 

война в России 

13,5 3 10,5 

 

22.1 

Россия в Первой мировой войне. 

Революция и Гражданская война в 

России 

3 3  

Опрос 

22.2 Промежуточный контроль 4,5  4,5 
Практические 

задания 

22.3 Исторический проект 3  3 Проект 

22.4 Историческое эссе 3  3 Эссе 

22. 
Тема: Россия во второй половине 

XIX – начала XX в. 
13,5 3 10,5 

 

23.1 
Россия во второй половине XIX – 

начала XX в.  
3 3  

Опрос 

23.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

23.3 Исторический проект 3  3 Проект 

24.4 Устный тур. Тренировочное занятие 3  3 
Практические 

задания 

23. Тема: Россия в первой мировой войне 13,5 3 10,5 
 

24.1 Россия в первой мировой войне 3 3  Опрос 

24.2 Историческое эссе 7,5  7,5 Эссе 

24.3 Исторический проект 3  3 Проект 

24. Тема: СССР в 1922 – 1939 гг. 13,5 3 10,5  

25.1 СССР в 1922 – 1939 гг. 3 3  Опрос 

25.2 Историческое эссе 4,5  4,5 Эссе 

25.3 Исторический проект 3  3 Проект 

25.4 Устный тур. Тренировочное занятие 3  3 
Практические 

задания 

25. Тема: Вторая Мировая война 6 3 3  

26.1 Вторая Мировая война 3 3  Опрос 

26. Итоговый контроль 4,5  4,5 
Практические 

задания 

Итого 318 85,5 232,5  
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