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Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы естественнонаучной направленности  

«Олимпиадная биология» 

№ Наименование тем и разделов Количество часов Форма 

контроля/ 

аттестации 
Всего Теория Практика 

1 Основы цитологии и гистологии 4 2 2  

1.1  Предмет цитологии. Методы 

цитологических и гистологических 

исследований. Клеточная теория 

 2  1  1  Лабораторная 

работа 

1.2  Понятие о тканях. Классификация 

тканей  

 

 2  1  1  Лабораторная 

работа 

2 Анатомия, морфология и 

физиология растений 

9 2 7  

2.1  Строение растительной 

клетки. Плазмолиз. Деплазмолиз. 

Наблюдение движения цитоплазмы 

 

2  2 Выполнение 

лабораторной 

работы 

2.2 Классификация тканей и их 

топография в растительном 

организме  

3 1 2 Выполнение 

лабораторной 

работы 

2.3 Строение листа. Строение корня. 

Стелярная теория. 

4 1 3 Выполнение 

лабораторной 

работы 

3 Зоология  18 6 12  

3.1 Предмет зоологии, ее цели и задачи. 

Обзор беспозвоночных животных 

6 2 4 Выполнение 

лабораторной 

работы 

3.2 Обзор строения и физиологии 

беспозвоночных животных 

6 2 4 Выполнение 

лабораторной 

работы 

3.3 Обзор хордовых животных 6 2 4 Выполнение 

лабораторной 

работы 

4 Анатомия и физиология человека 5 4 1  

4.1  Общий план строения человека. 

Органы и системы органов. 

2  2   Беседа 

4.2  Основы физиологии. Мембранный 

потенциал 

2  2   Беседа 



4.3  Определение функционального 

состояния организма 

1    1  Выполнение 

лабораторной 

работы 

Итого 36 14 22  
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