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Учебный план 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

физкультурно-спортивной направленности 

 

«Основы шахматной грамотности» 

(ознакомительный уровень) 

Первый год обучения 

№ 

п/п 

Разделы программы Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

Всего 

из них:  

Теория Практика  

 Вводное занятие 2 1 1  

1. Что такое шахматы? 4 3 1  

2. Шахматная доска. Секреты 

диагоналей и прямых 

4 1 3  

3. Шахматные фигуры. 

Особенности и секреты 

шахматных фигур. 

30 5 25  

4. Дебют – начало партии 

 

28 4 24  

5. Миттельшпиль –середина 

партии 

23 3 20  

6. Эндшпиль – завершающая 

стадия игры 

21 3 18  

7. Анализ партий и типовых 

позиций 

13 - 13  

8. Решение задач и этюдов 17 - 17  

 Итоговое занятие  2 - 2 Тестирование, 

решение 

шахматных 

задач 

Итого: 144 ч. 20 ч. 124 ч.  

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ТАМБОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
"ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И ЮНОШЕСТВА", Долгий Иван 
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