
 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОГБОУ ДО  

«Центр развития творчества детей и 

юношества» 

_________________И.А. Долгий 

«___»___________ 20 ___ г. 
 

 

«Танцуем с Хореографиней» 

(углубленный уровень) 

Второй год обучения) 

№ Название разделов и тем Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 
Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие. 2 2 -  

2. Делаем разминку 8 1 7  

3. Танцуем классический 

танец 

68 14 54  

4. Танцуем народно-

сценический танец 

68 14 54  

5. Создаём 

хореографический номер 

64 14 50  

6. Выполняем творческие 

задания 

4 1 3  

7. Делимся знаниями и 

умениями 

12 2 10  

8. Итоговое занятие 2 - 2 тестирование, 

концерт 

 Итого: 216 46 170  
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