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«Путешествие в Танцляндию» 
(базовый уровень) 

Третий год обучения 

№ Название разделов и тем Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 
Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 2 2 -  

2. Азбука движения 15 1,5 13,5  

3. Дыхательная гимнастика 6 1,5 4,5  

4. Классический танец 50 15 35  

5. Русский танец 20 3 17  

6. Народно-сценический 

танец 

28 8 20  

7. Создание 

хореографического 

номера 

18 6 12  

8. Творческие задания 3 1 2  

9. Итоговое занятие 2 - 2 тестирование, 

концерт 

 Итого: 144 38 106  
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