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Учебный план  

Адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

 программы технической направленности 

«Основы конструирования»   

(ознакомительный уровень) 

Первый год обучения 

№ Наименование разделов Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 
Всего из них: 

Теория  Практика  

 Вводное занятие 1 0 1  

1.  
Первые шаги в 

конструировании 
4 1 3  

2.  
Регулирующие 

механизмы 
5 1 4  

3.  Гусеничная техника 5 1 4  

4.  
Строительная техника 2 1 1 

 

 Итоговое занятие 1 0 1 

Создание 

собственного 

проекта.  

Итого: 18 4 14  
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