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Учебный план  

Адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

 программы технической направленности 

«Конструирование и моделирование»   

(ознакомительный уровень) 

Первый год обучения 

№ Наименование разделов Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 
Всего из них: 

Теория  Практика  

 Вводное занятие 2 1 1  

1.  
Первые шаги в 

конструировании 
8 2 6  

2.  
Регулирующие 

механизмы 
10 2 8  

3.  Гусеничная техника 10 2 8  

4.  Строительная техника 10 2 8  

5.  

. Изучение интерфейса и 

возможностей 

приложения 

LegoDigitalDesigner 

14 6 8  

6.  
Изучение видов деталей 

Lego и простые сборки 
8 2 6  

7.  
Сборка виртуальных 

моделей по схемам 
8 2 6  

 Итоговое занятие 2 0 2 
Создание 

творческого проекта 

Итого: 72 19 53  
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