
Информационная карта учебного занятия 

 

№  Разделы  Содержание  

1  Учреждение дополнительного 

образования  

МБОУ ДО «Токаревский районный 

Дом детского творчества» 

2  Педагог дополнительного 

образования  

Невежина Светлана Владимировна 

3  Направленность  

 

Художественная 

4  Образовательная программа, 

срок реализации  

«Традиции русского народа», 1 год  

5  Возраст учащихся  

 

10 - 11 лет 

6  Количество человек в группе  

 

7 человек  

7  Продолжительность учебного 

занятия  

35 минут  

8  Тема учебного занятия  

 

«Традиции и обычаи русского народа», 

9  Место данного учебного 

занятия в программе детского  

объединения  

Раздел: Быт русского народа 

10  Тип учебного занятия в 

зависимости от 

дидактического цикла  

Закрепление пройденного материала  

11  Форма учебного занятия  

 

Индивидуальная  

12  Цель учебного занятия  

 

Развивать у детей нравственно-

эстетические и патриотические 

ценности через приобщение к миру 

русской культуры. 

 



13  Задачи учебного занятия  

 

1. Познакомить детей с историей и 

традициями на Руси; 

2. Прививать интерес и уважение к 

народной культуре; 

3.  Обогащать словарный запас 

детей; 

4. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, положительный 

настрой на данный вид 

деятельности; 

5.  Развивать воображение, 

творчество, самостоятельность. 

 

14  Методы:   

 Методы мотивации и 

эмоционального 

стимулирования  

Выполнение творческих заданий;  

игровые формы обучения;  

создание ситуации 

заинтересованности. 

 Методы организации 

познавательной деятельности  

Инструктивно-практический 

 Методы организации 

практической деятельности:  

Объяснительно-иллюстративный 

 Игровые методы: Игра «Жмурки» 

 Методы контроля и коррекции  Наблюдение за практической  работой  

учащихся 

15  Перечень вводимых понятий  

 

Хлебосольство, гостеприимство, 

панёва, порты, косоворотка, кичка 

16  Результат занятия  

 

Познакомились с традициями 

гостеприимства; узнали названия 

основных деталей одежды и костюма 

Тамбовской области; научились 

основным приемам чаепития 

17  Средства обучения  Ноутбук учителя, проектор, женский 



манекен в  народном костюме 

Тамбовской области, сундук, стол, 

скатерть, самовар, чайные приборы, 

оформленный в народном стиле 

уголок, карточки с раздаточными 

материалами материалом : пословицы 

и поговорки. 

Музыкальное оформление:  песня 

«Посею лебеду», русский народный 

наигрыш (при игре в «Жмурки») 

 

Технологическая карта учебного занятия 

 

Тема  «Традиции и обычаи русского народа» 

Цель  Познакомиться с основными традициями русского 

народа 

Задачи:   
  

Образовательные  - дать понятия основных традиций русского 

народа; 

- познакомить с русским народным костюмом 

жителей Тамбовской области; 

-  познакомить с основными традициями 

гостеприимства на Руси 

Развивающие  - развитие  и формирование интереса к русской 

народной культуре  

- развитие коммуникативных способностей, 

памяти, внимания, объемного мышления, 

образного восприятия, фантазии. 

Воспитательные  -воспитание усидчивости, умения 

концентрировать внимание, следовать 

инструкциям педагога, работать в коллективе, 

довести начатое дело до конца. 

 

Личностные 

универсальные учебные 

действия 

 - формирование интереса к русским народным 

традициям; 

- устанавливать связь между целью деятельности и 

ее результатом 

  
 



Регулятивные 

универсальные учебные 

действия:  

Сформировать умения:  

- проявлять инициативу, самостоятельность; 

 - получать опыт самопознания и определения.  

Коммуникативные 

универсальные учебные 

действия:  

Сформировать умения целеполагания; 

 - способность ставить учебные задачи и искать 

пути их решения;  

- контролировать и оценивать свои действия по 

результатам работы;  

Познавательные 

универсальные учебные 

действия:  

Сформировать умения: 

- сотрудничества с педагогом и коллективом; 

 - ставить и решать различные коммуникативные 

задачи;  

- работать в группе;  

- согласовывать свои действия с действиями 

других членов коллектива 

Планируемые результаты  
 

Предметные:   -освоить названия основных обрядов русского 

народа, русские народного костюма Тамбовской 

области  

Знать:  - основные термины  

 

Уметь:  - планировать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

 - строить речевое высказывание в устной форме 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


